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L'acceptacio de la teoria neuronal a partir dels treballs de Cajar,
planteja el problema de la transmissié de 'impuls nerviés entre neurona
i neurona o entre la terminacié nerviosa i l'efector, és a dir, a la sinapsi
adrenergica, L'any 1946, gracies a Von EuLER, fou admeés generalment
que el neurotransmissor a nivell de la terminacié adrenergica era la
noradrenalina, En el curs d'aquests darrers anys la introduccié de noves
técniques de recerca ha permes de comprendre el procés de sintesi, emma-
gatzematge, metabolisme i accié del neurotransmissor adrenérgic.

La sintesi de noradrenalina s'inicia a linterior de la terminacié a
partir de I'aminoacid tirosina que és captat de la sang. La tirosina hi
¢s transformada primerament en dihidroxifenilalanina o DOPA sota la
influéncia de l'enzim tirosin-hidroxilasa. Després, la dopa-descarboxilasa
governa el pas de DOPA a dopamina, que ¢s ja una catecolamina. La
hidroxilacié de la cadena lateral, regulada per la dopamina-beta-hidro-
xilasa, determina finalment l'aparicié de la noradrenalina.

El neurotransmissor fisiologic ¢s emmagatzemat a I'interior de les ano-
menades vesicules o particules subceMulars, combinat amb molécules I’ATP
i juntament amb una proteina especifica, la cromogranina. Aquest diposit
de reserva esta en comunicacié i equilibri amb uns altres diposits més
superficials i encara discutits, a partir dels quals la noradrenalina és alli-
berada quan arriba I'impuls nervios o sota la influéncia de determinades
substancies.

Només una petita part de la noradrenalina alliberada arriba al re-
ceptor adrenérgic. Una petita quantitat es perd per dissipacié (pas al
corrent sanguini, especialment). Una proporcié una mica més gran és
metabolitzada per determinats enzims (la monoaminooxidasa —MAO— i la
catecol-o-metiltransferasa — COMT) i és convertida en productes inactius.
Pero aproximadament un g5 9%, de la noradrenalina alliberada torna a
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entrar dins la terminacié adrenérgica gracies a un complicat procés de
recaptacié, ¢és a dir, és en certa manera estalviada per l'organisme,

Finalment, el fenomen de la neurotransmissié acaba quan algunes
molecules de noradrenalina arriben als receptors que hi ha a l'altre costat
de la sinapsi. La interaccié noradrenalina/receptor produeix com a con-
seqiiencia unes modificacions de la permeabilitat de la membrana i, en
definitiva, un determinat efecte del muscul o de la glandula afectats.

Els laboratoris especialitzats disposen actualment de técniques molt
variades, i en general d'una gran complexitat, per a I'estudi de la neuro-
transmissié adrenergica i de les eventuals influéncies exercides per subs-
tancies variades sobre aquest procés. Es evident que hom pot actuar
sobre aquest fenomen de moltes maneres des d'un punt de vista estricta-
ment farmacologic, i no és menys cert que en aquest terreny es poden
presentar moltes possibilitats d’interaccions farmacodinamiques. L’Escola
de Farmacologia de Barcelona treballa en el camp dels mecanismes adre-
nérgics de manera especial valent-se del conducte deferent aillat de rata,
preparat molt adequat per a aquestes recerques, tal com tinguérem ocasié
d’exposar ja fa uns anys en aquestes mateixes pagines (J. LAPORTE i
F. JanE: Estudi dels mecanismes adrenérgics en el conducte deferent. « Tre-
balls de la Societat Catalana de Biologia», 22: 67-71, 1967). Avui dedi-
carem aquesta sessié a exposar alguns dels ultims resultats obtinguts tre-
ballant amb aquesta mateixa técnica i en comentarem, per acabar, la
transcendéncia des de diferents punts de vista.
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